
Responsable Terapéutico y Facilitador de Medicinas Ancestrales y Medicina Psicodélica
Río Azul - Desde enero 2021

Creador e instructor de la Biomedicina Restaurativa Integral
Instituto de Biomedicina Restaurativa Integral - Desde junio 2013

Director e Instructor Nacional e Internacional de la Formación en Biomedicina Restaurativa Integral
- Instructor Nacional e Internacional en Seminarios sobre las 5 Leyes Biológicas y Medicina Mente-Cuerpo.
- Instructor Nacional e Internacional en Seminarios y Talleres basados en Psicoterapia Estratégica, 
  Constelaciones Familiares e Hipnoterapia Ericksoniana.
- Instructor Nacional e Internacional en Seminarios de Medicina Basada en Plantas, Terapias Oxidativas, 
  Medicina Energética y Medicina Regenerativa.
- Instructor Nacional e Internacional en Talleres de Cocina Basada en Plantas.
- Consultor en diversas áreas de la salud con consultantes en México, Estados Unidos, Chile, Argentina, Colombia, 
  Ecuador, Perú, España y Canadá.

Rodrigo Francisco Amézquita McDonald

5 Leyes Biológicas y Medicina Mente-Cuerpo

Psicoterapia Evolutiva y Psicoterapia asistida con Psicodélicos

Medicina Energética y Medicina Cuántica

Medicina Natural y Terapias Oxidativas

Neurociencia y Psiconeuroinmunoendocrinología

Medicina Estética y Medicina Regenerativa

E s p e c i a l i s t a  e n  B i o m e d i c i n a  R e s t a u r a t i v a  I n t e g r a l

Experiencia

Reconocimientos

Contacto rodrigoamezquitamda@gmail.com (+52) 1 3111 096 855

Doctorado Honoris Causa - 2023
WORLD LEADERS ORGANIZATION

Creación, investigación y desarrollo de la 
Psiconeuroinmunoendocrinología Psicodélica y la Psicoterapia Evolutiva - 2023
WORLD LEADERS ORGANIZATION

Creador de la Biomedicina Restaurativa Integral - 18 de junio del 2022
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CIENCIAS EN ESPECIALISTAS DE LAS MEDICINAS ALTERNATIVAS

Respaldan:

Miembro profesional activo del Consejo Mexicano de Neurociencia - 2022
CONSEJO MEXICANO DE NEUROCIENCIAS

- Facultad de Medicina Ciencia e Investigación Universitaria UNCEMA sede Madrid España
- División Académica de Actualización Profesional, Ministerio de Educación Internacional
- Facultad de Medicinas Alternativas de Argentina, Cuerpo de Gobierno Institucional
- Asociación Española de Naturopatía y Bioterapia de Barcelona España
- Departamento de Enseñanza y Educación Continua Internacional
- Rectorado Internacional de la Open University of Advanced Science



 

Diplomado en Neurociencia Cognitiva
CONSEJO MEXICANO DE NEUROCIENCIAS

Psychedelic Integration 
WISDOM SCHOOL 

Diplomado en Psicología y 
Psicoterapia Transpersonal

ESCUELA DE FORMACIÓN JOSÉ MARÍA BERNAL

Diplomado en Neurociencia
CONSEJO MEXICANO DE NEUROCIENCIAS

Psicología Transpersonal Grofiana
GROF LEGACY TRAINING LA

La Aventura del Facilitador
GROF LEGACY TRAINING LA

Curso formativo en el acompañamiento 
especializado para un profundo aprovechamiento 

dentro de estados holotrópicos

Sound Medicine
WISDOM SCHOOL

Psique y Cosmos
GROF LEGACY TRAINING LA

Terapia Psicodélica Grofiana
GROF LEGACY TRAINING 
FUNDACIÓN BECKLEY MED

Emerger de la Espiritualidad y Crisis 
Psicoespirituales
GROF LEGACY TRAINING LA

El Camino del Psiconauta
GROF LEGACY TRAINING LA
Curso formativo para la profundización de 
la Psicología Transpersonal Grofiana

Formación en Respiración Holotrópica y 
Psicología Transpersonal
GROF LEGACY TRAINING

2023

2022

Febrero

Psiconeuroinmunoendocrinología Psicodélica

2021

Marzo a agosto 2023

Marzo a diciembre 2024

Octubre a noviembre

Enero a julio

Abril a mayo

2020 a 2023

Octubre a noviembre

Junio 2021 a marzo

Julio a agosto

Marzo

Neurociencia Cognitiva y 
del Comportamiento Humano

CONSEJO MEXICANO DE NEUROCIENCIAS

diciembre a sept 2024

Junio 2022 a Marzo

Psicología y Neurociencia 
CONSEJO MEXICANO DE NEUROCIENCIAS 

Marzo a octubre

Neurobiología Interpersonal
MINDSIGTH INSTITUTE

Julio a diciembre

Introducción a la Tomografía desde las 5LB 
CONCIENCIABIO

Neuroscience of Mind-Body Therapy
WISDOM SCHOOL

2023

Certificación en Meditación Sonora con 
Instrumentos Ancestrales
WATER POETRY – NOVIEMBRE A DICIEMBRE 2023

Noviembre a diciembre

Diplomado en Psiconeuroinmunoendocrinología 
CONSEJO MEXICANO DE NEUROCIENCIAS

Enero a octubre



Diplomado en Psicoterapia Gestalt
CENTRO DE PSICOTERAPIA GESTALT 

Formación en EFT
CENTRO GARY CRAIG EN ESPAÑOL

Master de Alta Formación en 
Terapia Breve Estratégica

CENTRO DE TERAPIA BREVE DE AREZZO
2016 a 2018

Psicogenealogía y Psicomagia
GABRIELA RODRÍGUEZ

2016

Seminario Sobre: 
Las 5 Leyes Biológicas Descubiertas por 

el Dr. med. Ryke Geerd Hamer
CONCIENCIABIO

2015

Practicante Avanzado en Hipnosis Clínica
CENTRO MEXICANO DE PNL

2013 a 2017

Licenciatura en Psicología
UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MATATIPAC

2010 a 2013

Compassionate Inquiry Course
DR. GABOR MATÉ

Formación en Constelaciones Familiares
ESCUELA DE LUZ RODRÍGUEZ
2018 a 2020

Seminario de Intervención Terapéutica con 
base en las 5 Leyes Biológicas
ESCUELA DE FORMACIÓN PROFESIONAL 5LB
2016

Formación en Hipnosis y Psicoterapia Ericksoniana
INSTITUTO MILTON H. ERICKSON DE BUENOS AIRES
2014 a 2015

Certificación Internacional en Hipnoterapia
NLP AND COACHING INSTITUTE OF CALIFORNIA
2014 a 2015

METT Advanced Expert Level
PAUL EKMAN GROUP
2013

Organic Inteligence
WISDOM SCHOOL

Trauma Therapy
WISDOM SCHOOL

Diplomado en Eneagrama
ENNEAGRAM COACHING CENTER

Polivagal Theory with Stephen Porges
WISDOM SCHOOL

Mind-Body Therapy Certification
WISDOM SCHOOL

2023

2022

Febrero a mayo

Formación en Somatic Experiencing Octubre a marzo 2026

Sept a sept 2024

Enero

2023

2020

2016

2016

2015

2013

2018 a 2020

Octubre a febrero 2021

2016 a 2018

2014 a 2015

Octubre a diciembre

2013 a 2017

2010 a 2013

2014 a 2015

Psicoterapia Evolutiva

Marzo a diciembre



Diplomado en Quiropráctica
CENTRO UNIVERSITARIO DE ALTERNATIVAS MÉDICAS

Técnico Especialista en Coaching Deportivo
ALTO RENDIMIENTO

Técnico Especialista en 
Acondicionamiento Físico

ALTO RENDIMIENTO

Master en Preparación Física para Corredores
ALTO RENDIMIENTO

Anatomía Palpatoria
INSTITUTE OF PHYSIOTHERAPY AND REHABILITATION

Técnico Especialista en 
Preparación Física de Ciclismo
ALTO RENDIMIENTO

Técnico Especialista en Core Training
ALTO RENDIMIENTO

Manipulaciones Vertebrales y Periféricas
MANOS EXPERTAS

Terapia y Rehabilitación Física

2018

2020

Agosto 2020 a agosto

2021

Junio a noviembre

Septiembre

Julio 2020 a julio

Julio a diciembre

Mayo 2019 a mayo

Julio 2020 a julio

Diciembre 2017 a Mayo

Polivagal Theory with Stephen Porges
WISDOM SCHOOL

Diplomado en Psicoterapia Gestalt
CENTRO DE PSICOTERAPIA GESTALT 

Formación en EFT
CENTRO GARY CRAIG EN ESPAÑOL

Master de Alta Formación en 
Terapia Breve Estratégica

CENTRO DE TERAPIA BREVE DE AREZZO
2016 a 2018

Psicogenealogía y Psicomagia
GABRIELA RODRÍGUEZ

2016

Seminario Sobre: 
Las 5 Leyes Biológicas Descubiertas por 

el Dr. med. Ryke Geerd Hamer
CONCIENCIABIO

2015

Practicante Avanzado en Hipnosis Clínica
CENTRO MEXICANO DE PNL

2013 a 2017

Licenciatura en Psicología
UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MATATIPAC

2010 a 2013

Formación en Terapia Sistémica y Terapia Breve
MENTAL RESEARCH INSTITUTE

2012

Formación en Terapia Familiar Estretégica
MENTAL RESEARCH INSTITUTE

201

Mind-Body Therapy Certification
WISDOM SCHOOL

Diplomado en Psiconeuroinmunoendocrinología 
CONSEJO MEXICANO DE NEUROCIENCIAS

Compassionate Inquiry Course
DR. GABOR MATÉ

Formación en Constelaciones Familiares
ESCUELA DE LUZ RODRÍGUEZ
2018 a 2020

Seminario de Intervención Terapéutica con 
base en las 5 Leyes Biológicas
ESCUELA DE FORMACIÓN PROFESIONAL 5LB
2016

Formación en Hipnosis y Psicoterapia Ericksoniana
INSTITUTO MILTON H. ERICKSON DE BUENOS AIRES
2014 a 2015

Certificación Internacional en Hipnoterapia
NLP AND COACHING INSTITUTE OF CALIFORNIA
2014 a 2015

METT Advanced Expert Level
PAUL EKMAN GROUP
2013

Formación en Terapia Breve
MENTAL RESEARCH INSTITUTE
2012

Diplomado en Programación Neurolingüistica
CENTRO DE PSICOTERAPIA BREVE "TRANS-FORMACIÓN"
2011 a 2012

Diplomado en Orientación Conyugal
CENTRO DE PSICOTERAPIA BREVE "TRANS-FORMACIÓN"
2010 a 2011

2013

2012

2011

2013 a 2017

2010 a 2013

2011 a 2012

2012

2010 a 2011



Auxiliar Clínico para la Salud
ASOCIACIÓN NACIONAL DE CULTURA FÍSICA Y DEPORTE

Con especialidad en Sueroterapia y con aval del Registro 
Nacional de Auxiliares Clínicos para la Salud (RENADAC)

Electroestimulación Inducida Por Campos 
Electromagnéticos Pulsados

FACULTAD DE MEDICINA DE 
LA UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE QUERÉTARO

Administración de Medicamentos
INSTITUTO DE CIENCIAS APLICADAS A LA SALUD

Diplomado en Medicina Regenerativa
UNIVERSIDAD ANAHUAC

Diplomado en Terapia Neural
ESCUELA LATINOAMERICANA DE 

EDUCACIÓN EN SALUD INTEGRATIVA

Taller: Quelación
ESCUELA LATINOAMERICANA DE 

EDUCACIÓN EN SALUD INTEGRATIVA

Ozonoterapia "Aplicación Clínica"
ESCUELA DE ESTUDIOS EN MEDICINAS ALTERNATIVAS Y 
COMPLEMENTARIAS

Nivel 1 del Diplomado en Ozonoterapia
CENTRO DE ESTUDIOS EN OZONOTERAPIA Y 
TECNOLOGÍA BIOENERGÉTICA

Plasma Rico en Plaquetas
CENTRO DE CAPACITACIÓN EN MEDICINA
REGENERATIVA Y REHABILITARORIA

Diplomado en Terapia Neural
CENTRO UNIVERSITARIO DE ALTERNATIVAS MÉDICAS
Agosto 2021 a diciembre 2021

Sueroterapia
ESCUELA LATINOAMERICANA DE
EDUCACIÓN EN SALUD INTEGRATIVA
Junio 2021 a agosto 2021

Taller: Células Madre
ESCUELA LATINOAMERICANA DE 
EDUCACIÓN EN SALUD INTEGRATIVA

Homotoxicología Clínica y Estética
INSTITUTO VITALIS

Octubre 2021
Taller: Plasma Rico en Plaquetas
ESCUELA LATINOAMERICANA DE 
EDUCACIÓN EN SALUD INTEGRATIVA

Diplomado en Mesoterapia Estética
COLEGIO MEXICANO DE ESTUDIOS INTEGRALES PARA LA SALUD

2022

2021

Enero y junio

Enero y diciembre

Marzo a abril

Enero

Noviembre

Junio

Mayo

Junio a agosto

Agosto a diciembre 2022

Agosto a diciembre

Noviembre a diciembre

Medicina Regenerativa

2023

Octubre 2022 a enero

Medicina Estética

Febrero a septiembre

2021

Junio

Octubre



Resecado de Patógenos
CENTRO DE INVESTIGACIÓN Y 

ESTUDIOS BIOENERGÉTICOS
Agosto 2022

Resonancia Mórfica
PSICOCYMÁTICA

Curso impartido directamente por Rupert Sheldrake sobre 
su investigación y aplicación de sus hipótesis sobre la 

Resonancia Mórfica y los Campos Morfogenéticos

Péndulo Hebréo y Radiestesia Kabalística
ELYNORA GONZÁLEZ

Reiki Karuna Nivel 1, 2 y 3
INSTITUTO DE ESTUDIOS SINERGÍA

Reiki Usui Nivel 1, 2 y 3
INSTITUTO DE ESTUDIOS SINERGÍA

Bioenergía Avanzada - Tecnologías Mentales
CENTRO DE INVESTIGACIÓN Y ESTUDIOS BIOENERGÉTICOS

Formación Inicial en la Teoría del 
Desdoblamiento del Tiempo
JEAN PIERRE GARNIER-MALET

Terapeuta Especialista en Reiki
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CIENCIAS EN ESPECIALISTAS 
DE LAS MEDICINAS ALTERNATIVAS

Reiki Master
INSTITUTO DE ESTUDIOS SINERGÍA

Reiki Jin Kei Do Nivel 1 y 2
INSTITUTO DE ESTUDIOS SINERGÍA

Técnico Profesional en Música
ARTE PRO-MUSIC

2022

2021

Septiembre

Junio a agosto

2020

2018

2017

2016

Agosto

2017

2016

Medicina Energética y Medicina Cuántica

2006 a 2008

Diciembre



Kambo Practitioner
INTERNATIONAL ASSOCIATION OF 

KAMBO PRACTITIONERS
Febrero 2022

Seminario de Higienismo
UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE PERMACULTURA

Octubre 2021

Imagenología para 
profesionales de la salud

EP DE MÉXICO
Marzo 2021 a julio 2021

Medicina Cannábica
ESCUELA LATINOAMERICANA 

DE EDUCACIÓN EN SALUD INTEGRATIVA
Enero 2021 a febrero 2021

Terapeuta en Medicinas Alternativas y 
Terapias Complementarias

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CIENCIAS EN 
ESPECIALISTAS DE LAS MEDICINAS ALTERNATIVAS

2020

Biomagnetismo Médico y Bioenergética
ESCUELA SUPERIOR DE BIOMAGNETISMO

MÉDICO ISAAC GOIZ DURÁN
2019 a 2020

Formación Profesional en Terapias Oxidativas
IGLESIA GENESIS II DE LA SALUD Y LA SANACIÓN

2017

Formación en 
Dietética Natural y Nutrición 
sin Carne Aplicado a la Salud

MUNDO VEGETARIANO SL
2014

Homotoxicología Clínica
INSTITUTO VITALIS
Noviembre 2021

El Proceso Depurativo
NESTOR PALMETTI
Agosto 2021 a septiembre 2021

Auriculoterapia
ESCUELA LATINOAMERICANA DE EDUCACIÓN EN SALUD 
INTEGRATIVA
Febrero 2021 a marzo 2021

YNSA Craneoacupuntaura de Yamamoto
INSTITUTO DE TERAPIAS NATURALES JUAN HAHN
2020

Extracción y Elaboración de 
Aceite de CBD Medicinal
ASOCIACIÓN NACIONAL DE MEDICINA 
COMPLEMENTARIA Y PREVENTIVA A.C.
Diciembre 2019

Diplomado en Iridología
PLASKETT INTERNATIONAL COLLEGE
2017

Diplomado Integral en Trofología y 
Health Coaching
INSTITUTO NACIONAL DE TROFOLOGÍA

2022

2021

2020

2019

2017

2015

2014

Noviembre

Febrero

Octubre

Agosto a septiembre

Marzo a julio

Febrero a marzo

Enero a febrero

2020

Diciembre

2019 a 2020

2017

Medicina Natural


